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1.0 Cuspóir 

Is é cuspóir an doiciméid seo na riachtanais rialála a sholáthar do sheirbhísí réamhscoile 

don bheartas maidir le Bainistíocht Riosca mar atá leagtha amach sna Rialacháin um 

Sheirbhísí Luathbhlianta faoin Acht um Chúram Leanaí (1991) (2016). Soláthraítear leis an 

gcáipéis seo na croí-riachtanais rialála, chomh maith le leideanna agus breithnithe a 

thacóidh le soláthraithe cláraithe chun a chinntiú go bhforbraítear a mbeartas agus a 

nósanna imeachta go hiomlán agus go léirítear iad sna cleachtais ina seirbhís.  

Ba cheart an fhaisnéis sa doiciméad seo a chur i bhfeidhm maidir leis an mbeartas sonrach 

lena gcumhdaítear Bainistíocht Riosca agus na nósanna imeachta a ghabhann leis an 

tseirbhís réamhscoile. Ba cheart an cháipéis seo a léamh i gcomhar le Treoir Phraiticiúil 

maidir le Beartais, Nósanna Imeachta agus Ráitis a Fhorbairt i Seirbhísí Luathbhlianta, agus 

an Creat Cáilíochta agus Rialála. Moltar freisin tagairt a dhéanamh don reachtaíocht Sláinte, 

Sábháilteachta agus Leasa ag an Obair. Tá tuilleadh eolais faoi bhainistíocht riosca leagtha 

amach i ndoiciméad treorach Tusla When the Roof is the Sky.  

Is chun críocha tagartha amháin atá an doiciméad seo. Níor cheart glacadh leis go bhfuil an 

treoir a chuirtear ar fáil cuimsitheach nó go dtugtar léi freagra cinntitheach i ngach cás.  

Tá tuilleadh acmhainní ar fáil in Aguisín 1. 

Ceanglais Rialála an Bheartais seo  

Na Rialacháin fán Acht um Chúram Leanaí (1991) um Sheirbhís Luathbhlianta 

(2016), Sceideal 5. 1 (r)  

Ciallaíonn beartas maidir le bainistíocht riosca, i ndáil le seirbhís réamhscoile, beartas 

maidir leis an gcaoi a ndéanann an soláthraí cláraithe measúnú ar aon riosca féideartha 

do shábháilteacht na leanaí réamhscoile atá ag freastal ar an tseirbhís, agus na 

céimeanna a ghlactar chun na rioscaí sin a dhíchur nó a mhaolú. 

 

2.0 Bunriachtanais bheartais 

Moltar Ráiteas Beartais don bheartas seo in éineacht leis na bunriachtanais mar a 

leagtar amach tuilleadh sa cháipéis seo. Ba chóir go luafaidh ráiteas an bheartais 

bainistíochta riosca go ndéanann an tseirbhís iarracht timpeallacht shábháilte a chur ar 

fáil, agus go bhfuil na háitribh oiriúnach agus iomchuí do chúram agus d’oideachas na 

leanaí. Ba cheart go ngeallfadh an ráiteas beartais go ndéanfaidh an tseirbhís aon riosca 

féideartha do shábháilteacht, do shláinte agus do leas na leanaí atá ag freastal a mheas, 

a bhainistiú agus freagairt dóibh. Ba cheart go leagfaí amach sa ráiteas beartais go 

gcuirfidh an tseirbhís aon athrú is gá i bhfeidhm chun timpistí nó teagmhais amach 

anseo a chosc nó a laghdú, de bharr próisis mheasúnaithe riosca agus bainistíochta 

riosca.  

 

https://gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/child-care-act-1991-early-years-services-regulations-2016/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/
http://www.hsa.ie/eng/Legislation/Acts/Safety_Health_and_Welfare_at_Work/
http://www.hsa.ie/eng/Legislation/Acts/Safety_Health_and_Welfare_at_Work/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/
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Ceanglas 1 

Leagtar amach sa bheartas nósanna imeachta chun aon riosca féideartha do 

shábháilteacht na leanaí réamhscoile atá ag freastal ar an tseirbhís a mheas agus chun 

bearta a chinneadh chun na rioscaí sin a dhíchur nó a mhaolú. 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) Go gcuirfear an straitéis bainistíochta riosca san áireamh i ráiteas sábháilteachta na 

seirbhíse. 

(b) Conas a dhéantar measúnú ar ghuaiseacha agus rioscaí féideartha, lena n-áirítear: 

• nósanna imeachta chun na guaiseacha agus/nó na rioscaí a mheasúnú, 

• na rialuithe reatha atá i bhfeidhm chun aghaidh a thabhairt ar an riosca (más rud 

é go bhfuil sé sainaitheanta), 

• rialuithe breise is gá chun an riosca a dhíchur nó a laghdú- 

• an duine nó na daoine atá freagrach as na rialuithe breise a chur i bhfeidhm i 

gcás inarb iomchuí. 

(c) Conas a chuirtear measúnuithe riosca i gcrích chun aon ghuaiseacha féideartha a 

d’fhéadfadh a bheith ina riosca do: 

• an tseirbhís á rialú go maith, 

• sláinte, sábháilteacht, leas agus forbairt gach linbh a fhreastalaíonn. 

(d) Go ndéanfar measúnú riosca a fhorbairt do leanbh aonair, más gá. 

 

 

Ceanglas 2 

Leagtar amach sa bheartas conas a dhéantar measúnuithe riosca a chuireann an 

tseirbhís i gcrích agus a dhoiciméadaítear iad. 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) Na próisis agus na nósanna imeachta le haghaidh measúnuithe riosca (féach Aguisín 

2 le haghaidh measúnú riosca samplach) is gá chun aghaidh a thabhairt ar na réimsí 

sonracha riosca a sainaithníodh don tseirbhís. Áirítear leis seo minicíocht na 

measúnuithe riosca de réir an réimse cleachtais ar leith.  

(b) Na réimsí cleachtais ina bhfuil anailís riosca-sochair níos oiriúnaí ná measúnú riosca 

(m.sh. súgradh agus foghlaim leanaí laistigh agus go háirithe lasmuigh).  

(c) Na nósanna imeachta maidir le hanailís riosca-sochair i gcás inarb iomchuí. 

(d) Teimpléid le treoracha soiléire maidir le comhlánú na ndoiciméad a theastaíonn le 

haghaidh nósanna imeachta measúnaithe agus anailíse riosca.  

(e) Conas a shainaithnítear agus a chuirtear bearta maolaithe agus rialaithe i bhfeidhm.  

(f) Conas a dhéanfaidh an tseirbhís measúnú ar éifeachtacht bearta rialaithe sonracha 

agus conas a dhéanfaidh sí coigeartú agus nuashonrú de réir mar is gá.  
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Ceanglas 3  

Deir an polasaí go léiríonn an taifead measúnaithe riosca cé atá páirteach sa phróiseas 

measúnaithe riosca. 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) An struchtúr bainistíochta riosca sa tseirbhís, lena n-áirítear róil, freagrachtaí agus 

caidrimh tuairiscithe.  

(b) An chaoi a mbeidh gach páirtí ábhartha páirteach i bhforbairt measúnuithe riosca, 

lena n-áirítear leanaí agus a dtuismitheoirí nó a gcaomhnóirí, más iomchuí. 

(c) An doiciméadacht tacaíochta chun an duine/an ról atá ag déanamh an mheasúnaithe 

riosca agus an duine/an ról atá freagrach go foriomlán as cur i bhfeidhm na mbeart 

rialaithe a aithint.  

 

Ceanglas 4 

Leagtar amach sa bheartas cé chomh fada a choimeádfar taifid bhainistíochta riosca. 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) Go ndéantar measúnuithe riosca a thaifeadadh agus a dhoiciméadú. 

(b) Conas agus cá háit a gcoinneofar na taifid seo agus an tréimhse choinneála.  

(c) An próiseas le haghaidh próiseas athbhreithnithe ar thaifid bainistíochta riosca. 
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3.0 Dea-Chleachtas maidir le beartas maidir le 

Bainistíocht Riosca a fhorbairt agus a chur chun 

feidhme. 

Chomh maith leis na ceanglais rialála don bheartas seo mar a leagtar amach sa cháipéis 

seo, is féidir le soláthraithe seirbhíse cáilíocht an chleachtais a fheabhsú i gcur chun feidhme 

an bheartais maidir le Bainistíocht Riosca sa tseirbhís. Sa chuid seo, tugtar breac-chuntas ar 

dhea-chleachtas sa réimse beartais seo agus déantar tuilleadh eolais a threorú nuair atá sé 

ar fáil.  

• Ba cheart go léireofaí i gcur chun feidhme an bheartais seo Caighdeáin Síolta, go 

háirithe Caighdeán 2 Timpeallacht. 

• Is dea-chleachtas é measúnú riosca iomlán a dhéanamh i do sheirbhís uair sa 

bhliain ar a laghad nó níos minice má bhíonn aon athrú suntasacha ann. Mar sin 

féin, i gcás aon ghnéithe den chleachtas nó de ghnéithe ar an áitreabh a bhfuil 

riosca níos mó ag baint leo (lena n-áirítear trealamh), ba cheart duit measúnú 

riosca a dhéanamh go tréimhsiúil. 

• Tá sé tábhachtach an difríocht idir rioscaí agus guaiseacha a thuiscint. Féach ar 

shainmhínithe na dtéarmaí seo in When the Roof is the Sky. 

• Cuir leanaí san áireamh i bpróisis mheasúnaithe riosca nuair is iomchuí agus bain 

úsáid astu seo mar dheiseanna foghlama chun leanaí a mhúineadh faoi 

shábháilteacht. 

• Ós rud é go mbíonn guaiseacha agus rioscaí ag athrú i gcónaí, ba cheart duit dul 

siar i gcónaí agus athbhreithniú a dhéanamh ar do mheasúnuithe go rialta lena 

chinntiú go léiríonn siad na cúinsí reatha. Déan measúnú riosca arís i gcás ina 

bhfuil sé seo le fios.  

• Glac le cur chuige bainistíochta riosca, seachas cur chuige atá seachanta rioscaí 

mar is oiriúnaí é seo chun tacú le foghlaim agus forbairt leanaí.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.siolta.ie/pdfs/siolta-manual-2017.pdf
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/
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4.0 Aguisíní 

4.1 Aguisín 1 – Faisnéis Tacaíochta 

• Aistear Síolta: Treoir Chleachtais  

• Aistear Siolta: Ag tacú le deiseanna súgartha contúirteacha 

• Barnardos: Teagmhais Chriticiúla i Seirbhísí Foghlama Luath 

• Luath-Óige Éireann: Anailís ar Riosca agus ar Shochar Gníomhaíochta 

• Údarás Sláinte agus Sábháilteachta: Treoir maidir le Measúnuithe Riosca 

• Tusla. Cad is measúnú riosca ann? 

• Play England. Bainistiú riosca i soláthar súgartha 

• Play Scotland: Bainistiú riosca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.nurturingskills.ie/aistear-siolta-practice-guide/
https://www.nurturingskills.ie/wp-content/uploads/2025/05/Risky-Play-2.pdf
https://www.barnardos.ie/criticalincidents/
https://www.earlychildhoodireland.ie/wp-content/uploads/2024/01/BRA-tools-.pdf
https://www.hsa.ie/eng/Publications_and_Forms/Publications/Safety_and_Health_Management/A_Guide_to_Risk_Assessments_and_Safety_Statements.html
https://www.tusla.ie/children-first/organisations/what-is-a-risk-assessment/
https://www.playengland.org.uk/publications
https://www.playscotland.org/schools-childcare/managing-risk-play-provision/
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4.2 Aguisín 2 - Measúnú Riosca Samplach 
 

Déan cur síos ar an gcleachtas, an limistéar nó an ghné atá á measúnú riosca.  
 
 
 
 
 

Dáta an mheasúnaithe: 
 

Ainm agus síniú an duine atá i mbun an mheasúnaithe riosca:  

Cad iad na 
guaiseacha?  

Cad iad na 
rioscaí a 
d’fhéadfadh 
dochar a 
dhéanamh 
do dhuine? 
Cé a 
d’fhéadfadh 
a bheith 
gortaithe 
agus 
conas? 

Cad iad na 
gníomhartha 
atá á 
ndéanamh 
agat anois 
chun riosca 
a rialú? 

An gá duit 
aon 
ghníomhartha 
eile a 
dhéanamh 
chun riosca a 
rialú? 

Gníomh 
déanta 
ag cé? 

Cathain 
a 
bheidh 
an 
gníomh 
déanta? 

Gníomh 
curtha i 
gcrích 
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