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1.0 Cuspoir

Is é cuspoir na caipéise treorach seo na riachtanais rialala a sholathar do sheirbhisi na
luathbhlianta (réamhscoil agus d'aois scoile) sa bheartas sonrach maidir le Riarachan
Cogais, mar a leagtar amach san Acht um Churam Leanai (1991) Rialachain um Sheirbhisi
Luathbhlianta (2016) agus san Acht um Churam Leanai (1991) Claru Seirbhisi d'Aois Scoile
(2018). Leagtar amach sa chaipéis seo na croiriachtanais ar choéir do sholathraithe claraithe
seirbhisi réamhscoile agus curaim in aois scoile aghaidh a thabhairt orthu sa bheartas seo.
Leagtar amach sa doiciméad seo na croicheanglais rialala chomh maith le pointi treorach
agus breithnithe a thacoidh le solathraithe claraithe chun a chinntit go bhfuil a mbeartas
agus a nésanna imeachta forbartha go hiomlan agus go léiritear iad i gcleachtais a gcuid
seirbhise.

Ba cheart an fhaisnéis sa chaipéis seo a chur i bhfeidhm maidir leis an mbeartas sonrach ar
Riar an Chégais agus ar nésanna imeachta tionlacain na seirbhise luathbhlianta. Ba cheart
an chaipéis seo a léamh i gcomhar leis an Treoir Phraiticivil maidir le Beartais, Nésanna
Imeachta agus Raitis a Fhorbairt i Seirbhisi Luathbhlianta, an Creat Cailiochta agus Rialala
agus na Treoirlinte Naisiunta Cailiochta do Sheirbhisi Curaim Leanai até in Aois Scoile.

Nota: Ta an beartas seo riachtanach do sheirbhisi réamhscoile agus d'aois scoile araon. Sa
chaipéis seo cuirfear cuinsi beartais ar fail don léitheoir maidir lena gcineal seirbhise, na
leanai, daoine 6ga agus baill foirne laistigh di. Mura sonraitear é, baineann na cuinsi
beartais sa chaipéis seo le seirbhisi réamhscoile agus d'aois scoile araon.

Le haghaidh tagartha amhain ata an chaipéis seo. Nior cheart glacadh leis go bhfuil an treoir
a chuirtear ar fail cuimsitheach né go dtugtar Iéi freagra cinntitheach i ngach cas.

Ta tuilleadh acmhainni ar fail in Aguisin 1.
Ceanglais Rialala an Bheartais seo

Seirbhis réamhscoile
Na Rialachain fan Acht um Churam Leanai (1991) um Sheirbhisi Luathbhlianta
(2016), Sceideal 5.1 (c)

Ciallaionn an beartas maidir le cogais a thabhairt i ndail le seirbhis réamhscoile beartas
ina sonraitear an n6s imeachta ata le leanuint sa tseirbhis chun a chinntiu go storailtear
cdgas go sabhailte i seirbhis agus go dtugtar cdgas do leanbh réamhscoile ata ag freastal
ar an tseirbhis.

Seirbhis d'aois scoile
Na Rialachain fan Acht um Chuaram Leanai (1991) Na Rialachain um Chlaru
Seirbhisi Aois Scoile, (2018) Sceideal 6.1 (b)

Ciallaionn an beartas maidir le cogais a thabhairt i ndail le seirbhis réamhscoile beartas
ina sonraitear an nds imeachta ata le leanuint sa tseirbhis chun a chinntiu go stérailtear
cogas go sabhailte i seirbhis agus go dtugtar cégas do leanbh réamhscoile ata ag freastal
ar an tseirbhis.
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https://gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/child-care-act-1991-early-years-services-regulations-2016/
https://gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/child-care-act-1991-early-years-services-regulations-2016/
https://www.irishstatutebook.ie/eli/2018/si/575/made/en/print
https://www.irishstatutebook.ie/eli/2018/si/575/made/en/print
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/quality-and-regulatory-framework-and-question-answer-documents/
https://www.gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/national-quality-guidelines-for-school-age-childcare-services-guidelines-components-and-elements-september-2020/

2.0 Bunriachtanais bheartais

Moltar Raiteas Beartais don bheartas seo in éineacht leis na bunriachtanais mar a leagtar
amach tuilleadh sa chaipéis seo. Leagtar amach i raiteas beartais cégas maidir le riaradh
tiomantas na seirbhise slainte, folldine agus leas leanai a fhreastalaionn ar an tseirbhis a
chosaint trina chinntit go dtugtar agus go stérailtear coégais go sabhailte, i
ngnathchasanna agus i gcasanna éigeandala. Sonraitear sa raiteas beartais go ndéanfar
leis an tseirbhis bearta cui nuair a bhionn leanai tinn agus go bhfaigheann gach leanbh a
bhfuil riachtanais leighis acu curam agus tacaiocht chui agus iad sa tseirbhis. Airitear leis
sin cégais a thabhairt, mas g4, go hairithe i gcas éigeandala.

Ceanglas 1

Sonraitear sa bheartas na ndsanna imeachta chun oideas leanai a lipéadu agus a storail
go sabhailte agus cégais thar an gcuntar (cégais nach bhfuil ar oideas).

Ni mér na sonrai seo a shonru sa pholasai. (Ni liosta iomlan é seo):

(a) Na nésanna imeachta chun cégais a stérail go sabhailte agus i gceart (de réir
treoracha déantoéra/daileora) agus as rochtain leanai - Ach amhain i seirbhis aois
scoile nuair a bhionn an leanbh & fhéinriarachain.

(b) Nach nglacfaidh an tseirbhis ach le cégais fhorordaithe a cuireadh ar fail sa
choimeadan bunaidh ata marcailte le hainm an linbh, data an oidis, ainm an
chégaiseora dailte, daileog fhorordaithe, data éaga agus treoracha soiléire le
haghaidh riarachain, agus le haghaidh stérala de réir mar is ga.

(c) Cibé an solathraionn an tseirbhis solathar cégais frithfhiabhrais (m.sh. Calpol), né ma
ta tuismitheoiri/caomhnairi ag teastail chun cogais den sort sin a sholathar da leanbh
féin.

(d) Sa chas go solathraionn tuismitheoiri/caomhndéiri cdgas frithfhiabhrais, ni moér é a
lipéadu go soiléir le hainm an linbh.

(e) Cuireadh Faisnéis agus treoir ar fail don fhoireann sin maidir le conas cégais rialaithe
a storail' (m.sh., Ritalin) (mas rud é go n-éileoidh leanai sa tseirbhis iad).

(f) Conas a dhéanfaidh baill foirne aon chdgas nach bhfuil in Usaid n6 as data a
dhiuscairt.

(g) Go bhfuil n6sanna imeachta soiléire ann maidir le stérail agus le héascaiocht
inrochtaineachta cégas éigeandala lena n-airitear nuair a bhionn siad ar thurais?, da
mbeadh siad sin ag teastail 6 leanai.

Tls éard is druga rialaithe ann na aon substaint, tairge n6 ullmhdid a shonraitear sa Sceideal den Acht
um Mi-Usaid Drugai 1977. Féach https://www.hpra.ie/requlation/controlled-drugs
2 Crostagairt maidir leis an mbeartas a bhaineann le dul ar thurais
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https://www.hpra.ie/regulation/controlled-drugs

Maidir le seirbhisi don aois scoile, ba chéir don bheartas mionsonrai a
thabhairt ar na nésanna imeachta ata i bhfeidhm lena chinntit go bhfuil an
cogas ar fail agus inrochtana i gconai don thoireann agus do leanai (nuair
is cui). Ba choir don bheartas a mheas an dtaistealaionn an cogas leis an
leanbh le linn amanna aistrithe idir an tseirbhis aois scoile agus an suiomh
oideachais, nuair a bhionn sé ar thurais agus/né ag plé le gniomhaiochtai
aineasa eile agus € ag freastal ar an tseirbhis.

Seirbhis d'aois
scoile

Leagtar amach sa bheartas na ndsanna imeachta chun cogais a riar i ngnathaimh agus i
gcasanna éigeandala.

Ni mér na sonrai seo a shonru sa pholasai. (Ni liosta iomlan é seo):

(a) Na nésanna imeachta chun a chinntit nach ndiultaitear n6 nach gcuirtear moill gan
gha ar thabhairt cogais do leanbh sa tseirbhis, nuair is ga, agus nach gcuirtear isteach
ar churam an linbh.

(b) Nach féidir an cégas oidis agus an cégas neamhoidis sin a thabhairt ach amhain le
cead agus solathar tuismitheora/caomhnéra i scribhinn roimh ré (mas cui) an chogais
fhorordaithe né neamh-fhorordaithe sin.

(c) Nach mbeidh gach cdgas ar oideas agus neamhoideas a riaradh ach ag ball foirne ata
innivil agus udaraithe chun é sin a dhéanamh, mura bhfuil comhaontu i bhfeidhm do
leanbh ar aois scoile chun cogas féinriarachain a fhail.

(d) Cuirtear an oilitint abhartha sin ar fail don fhoireann i gcas ina dteastaionn eolas
sonrach leighis no teicniuil chun oideas né cégas leighis neamhoidis a thabhairt. Ina
theannta sin, ta ndsanna imeachta i bhfeidhm chun sonrai maidir le cé a chuir an
oilivint ar fail a thaifeadadh, maidir le cathain a cuireadh an oiliuint ar fail agus maidir
le cé a fuair an oilitint.

(e) Conas a dhéanann baill foirne a bhfuil baint acu le cogais oidis agus neamhoidis a
riaradh chun seiceail agus a thaifeadadh cathain agus cén daileog cdgais a fuair
leanbh sular thainig siad chuig an tseirbhis.

(f) Go gcaithfidh an dara ball foirne ® a bheith i lathair chun cogais oideas agus
neamhoideas a thabhairt; gur leanadh an da bhall foirne a sheiceail, a aontd, agus a
dhearbhu tri shiniu go bhfuil an préiseas ceart (lena n-airitear an toiliu sin a tugadh,
tugtar an cégas don leanbh a bhfuil sé beartaithe é a thabhairt dé, is eol data, am
agus daileog an riarachain dheireanaigh, déantar an daileog cheart a riaradh mar ata
luaite ar an lipéad/coimeadan/treoracha, coimeadtar taifead ar riarachan) nuair a
thugtar cégais oideas agus neamhoideas.

(g) Ma bhionn aon amhras ann faoi ghné ar bith den riarachan, seicealfaidh an ball foirne
udaraithe i gconai le tuismitheoiri/caomhndéiri agus/né le gairmi lainte sula
dtabharfaidh sé/si faoi thuilleadh gniomhaiochta.

3 Ni bhaineann an ceanglas maidir leis an dara duine le solathraithe aonlaimhe ach ni mér an
préiseas ceart riarachain a leagan amach sa bheartas fos
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(h) Maidir le Seirbhisi Curaim d'Aois Scoile- Sa chas go ndéanann leanbh
féinriarachan ar a chogas féin, sonraitear sa pholasai na
gniomhaiochtai agus na nésanna imeachta ata i bhfeidhm chun tacu
leis an leanbh agus chun an féinriarachan a mhaoirsiu agus a
thaifeadadh. Luaitear sa pholasai gur chaéir do thuismitheoir(i) an linbh
a dheimhniu i scribhinn go bhfuil féinriarachan udaraithe ag Dochtuir
Teaghlaigh agus/né comhairleoir an linbh sula gcomhaontaionn an
tseirbhis cdgas a éascu do leanbh chun féinriarachan a dhéanamh. Is
furasta teacht ar choip den thoirm thoilithe n6é de na foirmeacha
toilithe agus den litir ddaraithe le haghaidh féin riarachain agus ta si ar
fail leis an bplean curaim.

Seirbhis d'aois scoile

Breithnithe bhreise chun cégais ar oideas éigeandala a thabhairt (m.sh. pinn eipineifrin,
ionanalaithe.)

(a) Ta an beartas soiléir, da bhféadfadh sé go mbeadh ga le cégas éigeandala a thabhairt
do leanbh, go gcaithfidh na tuismitheoiri an tseirbhis sin a chur ar an eolas, agus go
socraionn na tuismitheoiri, i gcomhar leis an tseirbhis agus leis an oideasair, oilidint
chui don fhoireann, a bhaineann go sonrach leis an leanbh lena mbaineann.

(b) Ta nésanna imeachta mionsonraithe i bhfeidhm chun cleachtas a threoru nuair a
thagann éigeandail chun cinn sa tseirbhis a leagtar amach sa bheartas seo, né nuair
a dhéantar crostagairt shoiléir do bheartas eile ar nés Timpisti agus Teagmhais a
Bhainistiu.

Breithnithe sonracha maidir le cogais heamhoidis a thabhairt (e.g.

Paracetamol/ibuprofen.)

(a) Luaitear sa bheartas nach dtugtar cégais neamhoidis go rialta agus nach dtugtar iad
ach amhain nuair a bhionn siomptéim ag leanbh nach moér a chaireail. Féach tuilleadh
faoi seo i Roinn 3.

Uachtar gréine a chur ar dhuine

(a) Sonraitear sa bheartas eolas i ndail le huachtar gréine a chur ar dhuine i gceart, de
réir teachtaireachtai slainte poibli agus treoir dea-chleachtais (féach Cuid 3).

(b) Teastaionn toilithe tuismitheora/caomhnara i scribhinn chun uachtar gréine a chur ar
dhuine ma sholathraionn an tseirbhis é sin.

Leathanach 6 de 13




Ceanglas 3

Tugtar breac-chuntas sa bheartas maidir leis ha nésanna imeachta chun riaradh cégas
leanai a thaifeadadh, agus an tréimhse ama chun taifid a choinneail.

Ni mér na sonrai seo a shonru sa pholasai. (Ni liosta iomlan é seo):

(a) Go gcoinneoidh an tseirbhis taifead ar na nithe seo a leanas:

e Stair leighis gach linbh chun cégais a theastaionn a chur san aireamh.

e Sonrai teagmhala an Dochtura Teaghlaigh

e Toiliu i scribhinn 6 thuismitheoiri/chaomhnairi maidir le cégais ar leith ar oideas
agus cogais nach bhfuil ar oideas a thabhairt

e Siniu tuismitheora/caomhnéra chun a chur in idl gur cuireadh ar an eolas iad
maidir le coégais a thabhairt ar bhailiu a linbh.

o Toiliu tuismitheora chun cair leighis éigeandala a lorg.

(b) Na nésanna imeachta maidir le taifid ar thoilithe tuismitheoiri a choinneail (féach
Aguisin 2 le haghaidh sampla) agus sonraitear iontu nach mér foirmeacha toilithe a
chomhlanu ina n-iomlaine.

(c¢) Ma bhionn aon amhras ann faoi aon cheann de na nésanna imeachta a bhaineann le
riarachan, seicealfaidh ball foirne udaraithe le tuismitheoiri/caomhnéiri agus/né le
gairmi slainte sula ndéanfar thuilleadh gniomhaiochta.

(d) Sa chas gur féidir leis an bhfoireann rochtain a fhail ar na foirmeacha toilithe abhartha
agus ar na foirmeacha faisnéise maidir le cégais a thabhairt, mas ga déibh toilii agus
faisnéis a lorg 6 thuismitheoiri/chaomhndiri.

Maidir le seirbhisi aois scoile, d'fhéadfadh sé go gcaithfeadh an beartas nésanna
imeachta a shonru chun go mbeidh leanbh in ann féinriarachan a dhéanamh,
mas cui.

Seirbhis
d'aois scoile
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Ceanglas 4

Tugtar breac-chuntas sa bheartas maidir leis na nésanna imeachta chun riaradh cégas
leanai a thaifeadadh, agus an tréimhse ama chun taifid a choinneail.

Ni mér na sonrai seo a shonru sa pholasai. (Ni liosta iomlan é seo):

(a) Go gcomhlanaitear taifid scriofa nuair a thugtar cégais do leanbh. Ba chéir go
ngabhfadh taifid an fhaisnéis riachtanach ar fad lena n-airitear sonrai faoin leanbh,
faisnéis toilithe, sonrai faoi sheicealacha a cuireadh i gcrich roimh an riarachan,
sonrai faoin riarachan lena n-airitear an t-am riartha, bealach agus daileog, sinithe an
duine a thug an cdgas agus an finné, aon fho-iarsmai iar-riarachain agus taifeadadh
ar aon fhaisnéis n6 tuairimi abhartha eile.

2 Sonraitear sa bheartas go gcoinnitear gach taifead a bhaineann le cogas a
Ig § thabhairt ar feadh tréimhse 2 bhliain 6n data a scoirfidh an leanbh lena
2 c mbaineann sé de bheith ag freastal ar an tseirbhis, né i gcas seirbhise
g E sealadai no6 seirbhis buail isteach, ar feadh tréimhse 2 bhliain 6n data a
4 fhreastalaionn an leanbh ar an tseirbhis.
Ceanglas 5

Leagtar amach sa bheartas na nésanna imeachta chun déileail le plean ctraim aonair?,
sa chas go bhfuil ceann ag teastail do leanbh.

Ni mér na sonrai seo a shonru sa pholasai. (Ni liosta iomlan é seo):

(a) Go gcinntitear leis an tseirbhis go bhfuil an curam a chuirtear ar fail do gach leanbh
ag teacht le plean aonair an linbh sin (de réir mar is cui)

(b) Go ndéanann an plean curaim aon tinneas, riocht, né saincheist slainte a bhfuil
coéiredil agus curam ag teastail 6n leanbh ina leith a dhoiciméadu.

(c) Sonrai fhreagrachtai na seirbhise maidir le cogais, coirealacha agus idirghabhalacha
a theastaionn sa phlean a thabhairt.

(d) Sa chas go dteastaionn plean curaim, cuireann tuismitheoiri/caomhndiri le chéile é le
treoir 6 ghairmi leighis (e.g. dochtuir teaghlaigh, speisialtoir altranais, gairmi curaim
slainte gaolmhar eile).

(e) Sa chas go dteastaionn garchabhair 6 leanai a bhfuil riachtanais bhreise curaim
slainte acu, go ndéantar € sin a bhainistiu de réir phlean curaim aonair an linbh.

4 Sonraitear i bplean curaim aonair aon ghalair ainsealacha, tinnis né saincheisteanna slainte eile a
mbionn an leanbh

ag fail coireala agus curaim ina leith agus cuimsitear leis aon fhaisnéis shonrach faoi riachtanais
chégais don leanbh.
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3.0 Dea-chleachtas i dtaca le Beartas maidir le Cégas a
Thabhairt a fhorbairt agus a chur chun feidhme

Chomh maith leis na ceanglais rialala don bheartas seo mar a leagtar amach sa doiciméad
seo, is féidir le solathraithe seirbhise cailiocht an chleachtais a fheabhsu i gcur chun feidhme
an bheartais cogas sa tseirbhis. Sa chuid seo, tugtar breac-chuntas ar dhea-chleachtas sa
réimse beartais seo agus déantar tuilleadh eolais a threoru nuair ata sé ar fail.

e Ba cheart go léireodh cur chun feidhme an bheartais Caighdeain Siolta, go hairithe
Caighdean 9 Slainte agus Leas.

Toilia a fhail agus a thaifeadadh

¢ Isriachtanas rialala agus léiriu ar dhea-chleachtas araon é céras soiléir a bheith i
bhfeidhm lena chinntit go bhfaightear toiliu tuismitheora i scribhinn 6
thuismitheoiri/chaomhnairi agus a dtoiliu taifeadta sa tseirbhis sula dtugtar cégas ar
bith.

e Nior chéir go mbeadh toiliu uileghabhalach ann chun aon chégas a thabhairt, ni mor é
a fhail le haghaidh cogais ar leith amhain lena n-airitear cdgais nach bhfaightear ar
oideas. Ba chair toiliu cégais a riaradh a bheith teoranta 6 thaobh ama de ag brath ar
an méid a bhi forordaithe don chégas, mar shampla: is € 7 |a an gnathoideas le
haghaidh cégais antaibheathach, ach d'fhéadfadh sé sin a athrd agus mar sin ni mor
é a thabhairt ar feadh an ama chruinn ata |éirithe ag an oideaséir agus ar feadh an
ama sin amhain.

o Nior cheart cogas a thabhairt nuair ata an toiliu imithe in éag. | gcas cogais
éigeandala (cosuil le hanaloir salbutamol n6é peann insteallaire uathoibrioch
aidréanailin) beidh ga le toiliu a athnuachan 2 sheachtain roimh an data éaga; is
amhlaidh ata chun a chinntit go bhfuil go leor ama ann do thuismitheoiri/chaomhnairi
chun oideas nua a lionadh, agus solathar ur den chégas a fhail don tseirbhis.

Codgas a riaradh don choéireail gearrthacha, scriobthai, dénna, cealga, grios cluidin

e De ghnath ni bhionn uachtair agus ungthai cégaisithe ag teastail le haghaidh
mionghortd, ballbhrinna, gearrthacha, dénna, gris agus cealga chomh fada agus a
choinnitear an limistéar glan agus tirim. Ma ta orthu riocht ar leith a chéireail, ni mor
don tuismitheoir/caomhnair an t-uachtar, an pudar, né an t-ungadh a sholathar. Ma ta
uachtair, pudair né ungthai a riaradh ag baill foirne, ni mér déibh nésanna imeachta
slainteachais a leanuint (mar shampla niochan agus triomu laimhe, lamhainni a
chaitheamh).

e Ba chdir tuismitheoiri a chur ar an eolas, agus taifead a choinneail ar aon
ghniomhaiochtai a dhéantar lena n-airitear aon chégas a thugtar mar fhreagairt ar
mhionghortu n6 grios. Ma theastaionn cégas chun pian a laghdu tar éis
mionghortaithe, ni mor é sin a thabhairt le toilid i scribhinn roimh ré 6
thuismitheoiri/chaomhnairi agus leis sin amhain. Ni leor toiliu 6 bhéal 6 thuismitheoiri
ar an bhfén chun dul ar aghaidh le riarachan.

Bainistiu fiabhrais — teocht nios moé na 37.5°C
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https://www.siolta.ie/
https://www2.healthservice.hse.ie/organisation/national-pppgs/hse-national-consent-policy/
https://www2.hse.ie/babies-children/first-aid/cuts-bleeding/
https://www2.hse.ie/babies-children/first-aid/burns-scalds/
https://www2.hse.ie/conditions/insect-bites-stings/symptoms/
https://www2.hse.ie/conditions/nappy-rash/

Is féidir miochaini nach bhfaightear ar oideas ar nés Paracetamol né Ibuprofen a
thabhairt go sabhailte chun teocht ardaithe a laghdu nuair a bhionn siomptéim eile a
bhaineann le tinneas/pian n6 michompord & dtaispedint ag an leanbh freisin. Mar sin
féin, ni choiscfidh siad trithi fiabhrais agus nior cheart iad a thabhairt go sonrach chun
na criche sin.

Ni mér toiliu i scribhinn a bheith tugtha ag tuismitheoiri/caomhndéiri chun na cogais
shonracha sin a thabhairt.

Nior chéir aspairin a thabhairt do leanai 6éga chun teocht ardaithe agus pian a
chaéireail.

Cosanta ar an nGrian

D'fhoilsigh Cigireacht Luathbhlianta Tusla treoir do sheirbhisi maidir le freagairt do
dhalai aimsire nuair a bhionn leanai lasmuigh, lena n-airitear comhairle maidir le toiliu
tuismitheora/caomhnéra a thail agus uachtar gréine a chur ar dhaoine.

Plean curaim

Maidir le seirbhisi aois scoile - ba chair don tseirbhis a chinntit go bhfuil conairi cui
i bhfeidhm chun faisnéis a roinnt maidir le cégais a thabhairt fad is ata an leanbh ag
freastal ar scoil agus/né gniomhaiochtai dineasa eile chun rédhaileog den chégas
agus/né de ghniomhaiochtai moillithe a sheachaint i gcas éigeandala. Ba cheart go
mbeadh an chonair sin i gcomhréir le ceanglais Ghinearalta an Rialachain maidir le
Cosaint Sonrai.

Ba chdir don tseirbhis a chinntill go sonraitear sa phlean curaim an riachtanas/na
ceanglais daileoige don la iomlan (lena n-airitear le linn am scoile), conairi
cumarsaide lena chinntiu go gcuirtear an tseirbhis aois scoile ar an eolas nuair a
thugtar cogais le linn an lae scoile ata lasmuigh den ghnath-dhaileog, agus/né conairi
cumarsaide lena chinntiu go gcuirtear an tSeirbhis Aois Scoile ar an eolas ma ta an
leanbh tinn le linn an lae scoile a d'fhéadfadh a bheith bainteach leis an bplean
curaim.

Ba cheart go mbeadh an plean curaim inrochtana go héasca don fhoireann abhartha.
Ba cheart go dtabharfai mionsonrai soiléire ar na siomptdim, ar na gniomhaiochtai ata
le déanamh, ar na framai ama agus mas ga cén uair is ceart cinamh leighis agus/n6
eigeandala a lorg.
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https://www.nice.org.uk/guidance/ng143/chapter/Recommendations
https://dxp-uk-search.funnelback.squiz.cloud/s/redirect?collection=hse~sp-meta&url=https%3A%2F%2Fwww2.hse.ie%2Fconditions%2Fhigh-temperature%2F&auth=hhioAciEVFQSFeruFBT1Cw&profile=www&rank=2&query=fever
https://www.irishcollegeofgps.ie/PatientResources
https://www2.hse.ie/conditions/high-temperature/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/elearning-webinars-and-resources/resources/

4.0 Aguisini
4.1 Aguisin 1 — Faisnéis Tacaiochta

e Aistear Siolta: Treoir Chleachtais

e FSS: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte

e FSS: Griand6 a Chosc

e URTS: An tUdaras Rialala Tairgi Slainte

o USS: An tUdaras Slainte agus Sabhailteachta

¢ LABE: Lionra Aillgirge Bia na hEireann

¢ Cumann Ailse na hEireann: An Treoir maidir le Cosaint 6n nGrian

e CCPRO: An Chomhairle um Churam Prainne Réamh-Ospidéil

e Tusla: Ag freagairt do dhalai aimsire — Treoir do sheirbhisi luathbhlianta
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https://www.nurturingskills.ie/aistear-siolta-practice-guide/
https://www.hse.ie/
https://www2.hse.ie/babies-children/child-safety/outdoors/preventing-sunburn/#sun-protective-clothing
https://www.hpra.ie/
https://www.hsa.ie/
https://www.ifan.ie/
https://www.cancer.ie/node/6623
https://www.phecit.ie/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/elearning-webinars-and-resources/resources/

FOIRM THOILITHE SHAMPLACH LE hAGHAIDH COGAS DO THUISMITHEOIR/CHAOMHNOIR
(forordaithe n6 neamh-fhorordaithe)

Ainm an Linbh:

Data Breithe:

Sonrai faoin Riocht Slainte ata le
coireail:

Ainm an Chdgais:

Ma fhorordaitear €, ainm agus
uimhir theileaféin an oideasoéra:

Daileog chogais ata le tabhairt:

An bealach chun leigheas a O bhéal, go loganta (cuimil isteach), le hionanalu
thabhairt (cuir ciorcal thart ar an

gceann ceart) Instealladh, Sa reicteam Eile

Miniciocht na daileoige né na
huaireanta ata si le tabhairt sa

tseirbhis:
Toiliu éifeachtach on: Data:
Toiliu éifeachtach go dti an: Data:

Aon fhaisnéis eile e.g. storail, fo-
iarmhairti, frithghniomhu
diobhalach féideartha né
réamhchuraimi speisialta de réir
oideasora/daileora/monarora:

Ainm an Tuismitheora clébhuailte:

**Siniu tuismitheora né caomhnora
a thoilionn leis an gcogas seo a
thabhairt:

**Data an toilithe:

Teastaionn foirm thoilithe chun gach cégas (oideas agus nach bhfaightear ar oideas) a thabhairt.
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MAIDIR LE TAIFEAD AR RIAR COGAS

Gach uair a bhionn cégas le tabhairt, ni mér duit an méid a leanas a dhéanamh:
e Ceéannacht an linbh a dheimhniu.
o A dheimhniu gur tugadh toilit i scribhinn tuismitheora/caomhnéra agus go bhfuil sé/si laistigh den

tréimhse cheart 6 thaobh data de don chogas ar leith
¢ Adheimhniu an uair dheireanach a tugadh cégas (sa tseirbhis né in ait eile).
¢ Na treoracha riarachain a dheimhnid, lena n-airitear ainm an choégais,

an modh agus na hamanna lena riaradh agus an daileog ata riachtanach.
¢ Asheiceail go bhfuil an cdgas laistigh den data lena usaid.
e Siniu tuismitheora a thail chun a chur in idl gur cuireadh ar an eolas iad maidir leis an gcogas a

tugadh ar bhailit a linbh doibh.

Ainm an Linbh Data Breithe an Linbh
Data An t-am ar An An bealach [Siniu an duine Sinid [Sinid an
ar tugad tugadh & Ainm an Chogais Daileog ar tugadh &* ata 4 thabhairt. [an tuismitheora
e a Tugadh fhinné [ar bhailiG an
linbh
*An bealach ar tugadh é: 6 bhéal, go loganta (cuimil isteach), le hionanalu, instealladh, sa
reicteam.
Tagairt QMS EYI-GDE12.31
Leagan V2.0
Data 12/12/2025
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