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1.0 Cuspóir 

Is é cuspóir an treoirdhoiciméid seo na riachtanais rialála a sholáthar do sheirbhísí 

réamhscoile don bheartas sonrach maidir le Cuimsiú mar atá leagtha amach sna Rialacháin 

um Sheirbhísí Luathbhlianta faoin Acht um Chúram Leanaí (1991) (2016). Soláthraítear leis 

an gcáipéis seo na bunriachtanais rialála, chomh maith le leideanna agus breithnithe a 

thacóidh le soláthraithe cláraithe chun a chinntiú go bhforbraítear a mbeartas agus a 

nósanna imeachta go hiomlán agus go léirítear iad sna cleachtais ina seirbhís.  

Ba cheart an fhaisnéis sa doiciméad seo a chur i bhfeidhm ar an mbeartas sonrach maidir le 

Cuimsiú agus ar nósanna imeachta na seirbhíse a ghabhann leis. Ba cheart an doiciméad 

seo a léamh i gcomhar le Treoir Phraiticiúil Tusla maidir le Beartais, Nósanna Imeachta agus 

Ráitis a Fhorbairt i Seirbhísí Luathbhlianta, an Creat Cáilíochta agus Rialála, an Chairt um 

Éagsúlacht, Comhionannas agus Cuimsiú agus Treoirlínte do Chúram agus Oideachas na 

Luath-Óige, agus (i gcás inarb iomchuí) Ról an Chomhordaitheora um Chuimsiú de chuid 

AIM.  

 

Le haghaidh tagartha amháin atá an cháipéis seo. Níor cheart glacadh leis go bhfuil an treoir 

a chuirtear ar fáil cuimsitheach nó go dtugtar léi freagra cinntitheach i ngach cás. 

 

Tá tuilleadh acmhainní ar fáil in Aguisín 1.  

 

Ceanglais Rialála an Bheartais seo  

Na Rialacháin fán Acht um Chúram Leanaí (1991) um Sheirbhís Luathbhlianta 

(2016), Sceideal 5.1 (h)  

I ndáil le seirbhís réamhscoile, ciallaíonn beartas cuimsithe polasaí ina sonraítear an 

bealach ina n-áirithítear go dtugtar aghaidh sa tseirbhís ar riachtanais (lena n-áirítear 

riachtanais fhisiceacha, mhothúchánacha agus intleachtúla agus creidimh reiligiúnacha 

(más ann dóibh) gach linbh réamhscoile a fhreastalaíonn ar an tseirbhís. 

 

2.0 Bunriachtanais bheartais 

Moltar Ráiteas Beartais don bheartas seo in éineacht leis na bunriachtanais mar a leagtar 

amach tuilleadh sa cháipéis seo. Ba cheart tiomantas na seirbhíse a leagan amach sa 

ráiteas beartais chun a áirithiú go ndéanfaidh an tseirbhís ceiliúradh ar an éagsúlacht 

agus go gcomhlíonfar riachtanais agus cearta gach linbh i gcultúr ina bhfuil cuimsiú 

iomlán, meas, cothromas agus comhionannas, agus rannpháirtíocht fhóinteach.  

 

 

 

 

 

 

https://gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/child-care-act-1991-early-years-services-regulations-2016/
https://gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/child-care-act-1991-early-years-services-regulations-2016/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/
https://www.tusla.ie/services/preschool-services/early-years-providers/early-years-provider-resources/quality-and-regulatory-framework-and-question-answer-documents/
https://www.gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/diversity-equality-and-inclusion-charter-and-guidelines-for-early-childhood-care-and-education/
https://www.gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/diversity-equality-and-inclusion-charter-and-guidelines-for-early-childhood-care-and-education/
https://www.gov.ie/en/department-of-children-disability-and-equality/publications/diversity-equality-and-inclusion-charter-and-guidelines-for-early-childhood-care-and-education/
https://earlyyearshive.ncs.gov.ie/AIM-L1-role-of-inclusion-coordinator.pdf
https://earlyyearshive.ncs.gov.ie/AIM-L1-role-of-inclusion-coordinator.pdf
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Ceanglas 1  

Déanann an beartas cur síos ar an gcaoi a gcruthaíonn an tseirbhís cultúr cuimsithe, 

comhionannais rochtana agus glactha.  

 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) Na bearta atá le déanamh chun a chinntiú go soláthraíonn an tseirbhís timpeallacht 

chuimsitheach, fháilteach agus inrochtana do gach leanbh 

(b) Tá an tseirbhís tiomanta don tábhacht a bhaineann le caidrimh urramacha agus 

iontaofa idir daoine fásta agus leanaí agus leagtar amach inti nósanna imeachta 

chun tacú lena mbunú agus chun é a chothú. 

(c) Na nósanna imeachta maidir le faisnéis, oiliúint agus forbairt ghairmiúil iomchuí don 

fhoireann chun a áirithiú go bhfuil a gcleachtais ag tacú le riachtanais na leanaí uile 

atá ag freastal ar an tseirbhís, agus cumais nó míchumais leanaí á gcur san 

áireamh go hiomlán.  

(d) Éiteas agus cur chuige na seirbhíse maidir le ceiliúradh a dhéanamh ar chreidimh, 

nósanna agus traidisiúin reiligiúnacha agus neamhreiligiúnacha an linbh agus a 

theaghlaigh agus a phobail. Ba cheart go léireodh an ghné seo den bheartas ráiteas 

misin na seirbhíse agus ba cheart í a chur san áireamh freisin san fhaisnéis do 

thuismitheoirí/chaomhnóirí.  

(e) Go soláthraítear leis an tseirbhís timpeallacht mhothúchánach ina léiríonn an 

fhoireann croíúlacht agus gean  go comhsheasmhach do gach leanbh sa tseirbhís. 

(f) Go bhfuil an fhoireann sin ar an eolas faoi leanaí a d'fhéadfadh a bheith ina gcónaí 

in aimhreas nó a d'fhéadfadh a bheith ina gcónaí gan croíúlacht agus gean a léiriú 

go comhsheasmhach lasmuigh den tseirbhís. 

(g) Na bearta lena chinntiú go n-éistfear le gach leanbh agus go bhfreagrófar dóibh sa 

tseirbhís, agus go mbeidh an fhoireann ar an eolas faoi leanaí a bhféadfadh 

deiseanna teoranta a bheith acu éisteacht leo agus freagairt dóibh, lasmuigh den 

tseirbhís. 

(h) Na riachtanais chuí faisnéise, oiliúna agus forbartha gairmiúla don fhoireann lena 

chinntiú go bhfuil a gcleachtais ag tacú le gach leanbh atá ag freastal ar an 

tseirbhís.  
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Ceanglas 2  

Déantar cur síos sa bheartas ar an gcaoi a dtacaíonn an timpeallacht fhisiciúil leis an 

gcuimsiú agus ar an gcaoi a léiríonn sí an éagsúlacht. 

 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) Na bearta chun a chinntiú go bhfreastalaíonn leagan amach na seomraí agus na 

limistéar laistigh den tseirbhís ar riachtanais aonair gach linbh. 

(b) Gníomhaíochtaí súgartha agus luathfhoghlama atá oiriúnach ó thaobh forbartha de a 

chur ar fáil, laistigh agus lasmuigh, do gach leanbh sa tseirbhís. 

(c) Go gcuireann ábhair, trealamh agus acmhainní sa tseirbhís cuimsiú chun cinn, go 

bhfuil siad oiriúnach ó thaobh forbartha de agus go bhfuil rochtain ag gach leanbh 

orthu. 

 

 

Ceanglas 3 

Sonraítear sa bheartas an chaoi a n-aithníonn an tseirbhís claontacht nó idirdhealú agus 

an chaoi a bhfreagraíonn sí dóibh. 

 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) Go bhfreagróidh an tseirbhís d’aon chleachtais idirdhealaitheacha a bhreathnaítear 

nó a thuairiscítear sa tseirbhís, agus go ndéanfar an fhreagairt, lena n-áirítear na 

gníomhaíochtaí a dhéantar, a dhoiciméadú agus a thaifeadadh.  

(b) Go n-iarrfar ar thuismitheoirí/chaomhnóirí faisnéis a roinnt go roghnach maidir le 

clárú na gcreideamh, na nósanna agus na dtraidisiún reiligiúnach nó 

neamhreiligiúnach a cheiliúrtar laistigh de theaghlach nó de phobal an linbh. 

(c) Foráil chun féilte agus traidisiúin reiligiúnacha a cheiliúradh i rith na bliana, chun tacú 

le creidimh (más ann dóibh) leanaí aonair atá ag freastal ar an tseirbhís agus a 

dteaghlaigh agus a bpobail agus chun iad a léiriú go cuí.  

(d) Go gcuirfear tuismitheoirí/caomhnóirí ar an eolas faoi aon cheiliúradh atá beartaithe 

roimh an imeacht; gur féidir le gach tuismitheoir/caomhnóir a iarraidh nach 

bhfreastalóidh a bpáiste ar cheiliúradh reiligiúnach, agus go bhfuil gníomhaíocht eile 

chomh taitneamhach céanna beartaithe dá bpáiste.  
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Ceanglas 4 

 

Luaitear sa bheartas conas a chinntíonn an tseirbhís go dtugtar aghaidh ar riachtanais 

gach linbh. 

 

Ní mór na sonraí seo a shonrú sa pholasaí. (Ní liosta iomlán é seo): 

(a) Go n-oibreoidh an tseirbhís i gcomhar le tuismitheoirí agus soláthraithe tacaíochta 

agus sainseirbhísí de réir mar is gá, chun freastal ar riachtanais fhisiciúla, 

mhothúchánacha, shóisialta agus chognaíoch agus riachtanais fhorbartha gach linbh. 

 

 

 

3.0 Dea-chleachtas maidir le Beartas Cuimsithe a 

fhorbairt agus a chur i bhfeidhm 

Chomh maith leis na ceanglais rialála don bheartas seo mar atá leagtha amach sa 

doiciméad seo, is féidir le soláthraithe seirbhíse feabhas a chur ar cháilíocht an chleachtais i 

gcur i bhfeidhm an Bheartais Cuimsithe sa tseirbhís. Sa chuid seo, tugtar breac-chuntas ar 

dhea-chleachtas sa réimse beartais seo agus déantar tuilleadh eolais a threorú nuair atá sé 

ar fáil.  

 

 

 

 

• Ba cheart go léireodh cur chun feidhme an bheartais Caighdeáin Siolta, go 

háirithe Caighdeán 14 Féiniúlacht agus Muintearas.  

• Tá an méid seo a leanas i gceist le cultúr cuimsitheach luathbhlianta:  

- Oibriú i gcomhpháirtíocht agus cumarsáid oscailte a dhéanamh le 

tuismitheoirí/caomhnóirí gach linbh faoi riachtanais agus riachtanais an linbh.  

Cur chuige agus cleachtais comhionannais deiseanna, neamh-idirdhealaithe agus 

frithchlaonta a chur chun cinn go gníomhach, ionas go mbraitheann gach leanbh 

agus teaghlach go bhfuil fáilte rompu, go bhfuil siad compordach, go bhfuil meas 

orthu, go bhfuil siad san áireamh agus go bhfuil meas orthu.  

Aitheantas agus meas a thabhairt do gach leanbh mar pháiste uathúil agus 

foghlaim agus forbairt ar a luas féin.  

- Clár AIM a úsáid chun tacú le leanaí nuair is cuí sin. 

- Foireann a shamhaltaíonn iompraíochtaí, focail, gothaí agus teanga choirp atá 

cuimsitheach agus cothrom  

- Cleachtas machnamhach, oiliúint agus deiseanna forbartha a chur ar fáil don 

fhoireann. 

- Leanaí a mhealladh go gníomhach chun cinntí a dhéanamh maidir le gach ábhar 

a dhéanann difear dóibh, foráil a dhéanamh chun tacú le rannpháirtíocht leanaí 

ar bhealaí éagsúla lena n-áirítear ar bhealaí neamhbhriathartha, agus i 

gcomhréir le mianta agus roghanna an linbh.   

https://www.siolta.ie/pdfs/siolta-manual-2017.pdf
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-Meas agus ceiliúradh a dhéanamh ar éagsúlacht i saol gach linbh, a theaghlaigh 

agus a phobail. 

-Tuiscint go bhfuil riachtanais, tuairimí, cultúir agus creidimh aonair ag leanaí, ar 

gá caitheamh leo le meas agus ionadaíocht laistigh de shaol laethúil na 

seirbhíse.  

-Spás a chruthú don fhoireann chun machnamh a dhéanamh ar a ndearcthaí agus 

a luachanna féin. 
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4.0 Aguisín   

 4.1 Faisnéis Tacaíochta 

• Tús Níos Fearr AIM:An tSamhail um Rochtain agus Cuimsiú  

• AIM: Treoirlínte maidir le Dearadh Uilíoch  

• Aistear Siolta: Treoir Chleachtais   

• Barnardos: Comhionannas agus Éagsúlacht i gCúram agus Oideachas na Luath-Óige 

• Tús Níos Fearr: Mo Phlean Cuimsithe 

• Tús Níos Fearr: Forbairt Cáilíochta na Luathbhlianta Náisiúnta 

• An Roinn Oideachais agus Scileanna: Léargais - Comhionannas, Éagsúlacht agus 

Cuimsiú. 

• Luath-Óige Éireann: Cuimsiú agus Éagsúlacht a Chur Chun Cinn 

• Luath-Óige Éireann: AIM a thógáil ag cuimsiú san ionad oibre.  

• IHRC. Dlíthe Comhionannais in Éirinn 

• Clár LINC: Oideachas Luath-Óige Cuimsitheach a Threorú 

• ECFE: Cothromas, éagsúlacht agus cuimsiú in oideachas agus i gcúram na luath-óige 
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https://aim.gov.ie/
https://aim.gov.ie/aim-supports/universal-design-guidelines/
https://www.nurturingskills.ie/aistear-siolta-practice-guide/
https://knowledge.barnardos.ie/items/89123175-692c-4408-95dc-476224d6296f
https://www.betterstart.ie/2024/09/03/my-inclusion-plan-a-resource-for-early-years-educators/
https://www.betterstart.ie/
https://www.gov.ie/en/publication/bb647-insights-equality-diversity-and-inclusion/
https://www.gov.ie/en/publication/bb647-insights-equality-diversity-and-inclusion/
https://reggio.earlychildhoodireland.ie/articles/promoting-inclusion-and-diversity/
https://www.earlychildhoodireland.ie/scealta-blog/taking-aim-workplace-inclusion/
https://www.ihrec.ie/your-rights/equality-laws-ireland/#:~:text=Ireland's%20equality%20laws%20protect%20individuals,promotion%20or%20getting%20equal%20pay.
https://www.ihrec.ie/your-rights/equality-laws-ireland/#:~:text=Ireland's%20equality%20laws%20protect%20individuals,promotion%20or%20getting%20equal%20pay.
https://lincprogramme.ie/
https://www.oecd.org/publications/equity-diversity-and-inclusion-in-early-childhood-education-and-care-72ab31c1-en.htm

