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Líomhain in aghaidh cúramóra altrama

Is mian le Tusla buíochas a ghabháil leis 
na cúramóirí altrama, IFCA agus FFI a thug 
cabhair i gcomhdhearadh na treorach seo.



































Fachtóirí chun 
castachta

Bearta nó iompraíocht sa teaghlach nó ina 
aice, agus in aice an linbh agus bearta de chuid 
daoine proifisiúnta a chuireann leis an 
deacracht a bhaineann le baol na mí-úsáide 
amach anseo a réiteach.

Ráiteas 
Dainséir

An dochar nó an díobháil a mheastar go bhfuil 
an dealramh ann go dtarlódh sé don leanbh 
mura dtagann athrú ar bith ar chás an 
teaghlaigh.

Spriocanna 
Sábháilteachta

Na hiompraíochtaí agus na bearta a theastaíonn 
ó Thusla iad a fheiceáil chun bheith sásta go 
bhfuil an leanbh sách sábháilte agus gur féidir 
an cás go CPW a dhúnadh.

Láidreachtaí

Sábháilteacht

Daoine, pleananna agus bearta a chuireann le 
folláine an linbh agus pleananna maidir leis an 
mbealach a chumhdófar an leanbh nuair a 
bheidh dainséar i láthair.

Bearta 
Láithreacha 
Sábháilteachta 

Céimeanna láithreacha eile nó beart a 
chinntíonn go bhfuil an leanbh sábháilte ó aon 
dainséar láithreach nó i ngar.  

Scálú 
Sábháilteachta 

Scála 0-10 a úsáid, áit a chiallaíonn 10 go bhfuil 
dóthain sábháilteachta ann agus ciallaíonn 0 
nach bhfuil aon sábháilteachta ann. Ligeann sé 
seo do gach duine tuairim a chur in iúl faoin áit 
a bhfuil sábháilteacht  an linbh ag pointe ama ar 
bith.

Réamhfhiosrú Céim sa phróiseas measúnaithe CPW a ligeann 
dúinn a mhachnamh an bhfuil cúis imní ann 
faoin mhí-úsáid agus cén cineál mí-úsáide atá i 
gceist.
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Beart a dhéanann tuismitheoirí, cúramóirí agus 
leanaí chun a chinntiú go mbíonn an leanbh 
sábháilte nuair a bhíonn an dainséar i láthair.



Measúnú Tosaigh Céim sa mheasúnú CPW ag a dtagaimid chun 
cinneadh críochnaithe maidir leis an gcineál mí-
úsáide a bhí i gceist agus an leibhéal de riosca/
dainséar leanúnach atá ann do leanbh.

Pleanáil 
Sábháilteachta 

Próiseas leanúnach pleanála trína bhfuilimid in 
ann gluaiseacht i dtreo na spriocanna 
sábháilteachta agus an dul chun cinn sa treo sin 
a mhonatóiriú i dteannta a chéile.  

An Coiste 
Cúraim 
Altrama 
(FCC)

Is éard tá sa Choiste Cúraim Altrama ná grúpa 
ainmnithe daoine a bhfuil freagrachtaí soiléire 
orthu mar atá leagtha amach faoi Alt 23 de na 
Caighdeáin Cúraim Altrama. Tá Coistí déanta 
suas de dhaoine a bhfuil saineolas acu i leas 
leanaí, daoine a bhfuil oiliúint nó taithí 
suntasach acu sa chúram altrama san áireamh, 
agus  féadtar a áireamh ina measc duine nó 
daoine nach oifigigh de chuid Thusla iad.  
Áirítear ar Choistí duine amháin ar a laghad gur 
cúramóir altrama í.

Athbhreithniú 
Breise ar Chúram 
Altrama

Tá athbhreithniú breise riachtanach faoi 
10.19 de na Caighdeáin Náisiúnta don Chúram 
Altrama. Tá sé riachtanach nuair a thógtar 
leanbh as socrúchán de bhua líomhna den mhí-
úsáid.  Comhlánóidh an t-oibrí naisc altrama 
tuairisc ar an athbhreithniú don Choiste Cúraim 
Altrama, agus déanfaidh sé sin cinneadh maidir 
le stad a chur le socrúcháin go dtí go mbeidh 
toradh faighte ar aon mheasúnaithe a 
theastaíonn. Comhroinnfear leat cóip den 
tuairisc ar an athbhreithniú breise ar chúram 
altrama sula gcuirfear i láthair an FCC í.
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Toradh

Níl aon imní ann faoi mhí-úsáid ann ach 
b’fhéidir go mbeadh imní faoi leas ann nó cúis 
gearáin agus fiosróidh an t-oibrí ag an leanbh, 
an t-oibrí naisc altrama agat féin agus/nó 
seirbhís gearán Tell Us an imní seo.

2A

Deir leanbh, nó 
deir duine eile ar 
a shon, go 
ndearna an 
cúramóir altrama, 
nó duine sa 
teaghlach 
altrama, mí-úsáid 
air.

Machnaíonn an t-oibrí 
sóisialta Dualgais/
Foirne ag an Doras 
Tosaigh gach atreorú 
lena líomhnaítear mí-
úsáid agus cinneann 
sé/sí an bhfuil bunús 
leor ann chun 
réamhfhiosrú a 
bharántú agus 
cuireann an t-oibrí 
dualgais é seo chun 
críche
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1 2

Toradh
Tá imní faoi mhí-

úsáid ann i 
gcónaí.

3

Ar Feadh an Phróisis
Tionóltar sraith de chruinnithe pleanála proifisiúnta ag a gcinntear cén 
duine a bheidh i gceannas ar an measúnú; cén t-eolas a theastaíonn ón 
gcúramóir; cén duine agus cén chaoi a chuirfear in iúl duit é; cé na 
tacaíochtaí atá de dhíth ort; cén chaoi a gcuirfear in iúl é nuair a bheifear 
tar éis teacht ar thoradh; agus céard iad na chéad chéimeanna eile.

Déantar atreorú 
chuig Foireann 
Dualgais/Doras 
Tosaigh.

10 Céard a Tharlaíonn 
- An Próiseas a 
Thuiscint 

Leithroinntear an t-atreorú ansin 
chun Measúnaithe Thosaigh (IA), 
agus tionóltar cruinniú pleanála 
chun a chinneadh an gá leanbh a 
thógáil ar shiúl láithreach nó an gá 
bearta láithreacha sábháilteachta 
agus cén chaoi a gcuirfear é seo in 
iúl duit.  Beidh an t-oibrí naisc 
altrama mar chuid den chruinniú 
seo.

Rachaidh an t-oibrí Foireann 
Dualgais/Doras Tosaigh i 
gcomhairle le CASP chun a 
chinneadh an mbeidh orthu fiosrú 
a dhéanamh chomh maith faoi
ghnás CASP.  Feic Alt 9 i ndáil 
leis an áit a bhfuil feidhm ag 
CASP.

Fógrófar do na Gardaí go bhfuil 
amhras mí-úsáide ann



4A
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Bíonn oibrí sóisialta ó fhoireann CPW i gceannas ar an 
IA agus cíorfaidh sé go follasach na nithe seo leanas le 
gach duine atá bainteach leis an leanbh, an cúramóir 
altrama, na tuismitheoirí fola, an leanbh (más cuí) agus 
daoine proifisiúnta:

• Lo que nos preocupa, como los daños previos, los
factores agravantes y las futuras declaraciones de
peligro.

• Lo que está funcionando bien, como las fortalezas y la
seguridad.

• Lo que tiene que ocurrir en cuanto a siguientes pasos
inmediatos y objetivos de seguridad a plazo más largo.

Todos tienen derecho a recibir una copia de la información 
anterior, y se pedirá a todos que acepten las declaraciones 
de peligro y los objetivos de seguridad y determinar el 
grado de seguridad que creen que hay presente en la 
atención actual que recibe el menor.

Posibles resultados

Hay indicios de abuso y hay un riesgo constante de sufrir 
daños considerables, lo que requiere la retirada del menor y 
una revisión adicional de cuidado tutelar.
o
Hay indicios de abuso y hay un riesgo constante de sufrir 
daños considerables que la agencia cree que puede 
resolverse mediante una planificación de seguridad. Una vez 
se garantiza la seguridad, el menor debe continuar pasando 
por los procesos normales de planificación de cuidados.
o
Hay indicios de bienestar —es decir, ausencia de abuso— y 
las necesidades del menor deben abordarse mediante el 
proceso normal de planificación de cuidados.
Y, en caso de ser relevante,
el CASP determina si una alegación contra una persona 
objeto de alegaciones de abuso tiene fundamento o no.

4

Toradh
Ta imní leanúnach 
ann faoi mhí-úsáid 
agus bíonn tús le 

IA

Más gá measúnú 
ag CASP,

críochnófar é seo 
go leithleach agus 
go  neamhspleách 
de réir mar is áil le 

CASP.



pero no se le consultará 
sobre esa decisión si guarda 
relación con los intereses 
inmediatos del menor en ese 
momento.

• Debe ser un participante activo
en las evaluaciones de en
curso que se determinen y en
los procesos de planificación
de seguridad acordados. Esto
implica lo siguiente:

- El equipo de guardia/primer
contacto de la zona es quien
ostenta la responsabilidad
general del menor, quien
recibe y criba la remisión.

11
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¿Cómo se me involucrará? ¿Qué 
información recibiré?
Cuando se hace una alegación, tiene derecho a lo 
siguiente:
• Tiene derecho a conocer la

naturaleza de la alegación
presentada contra usted en
cuanto sea posible y por
escrito. Los únicos motivos
para que esto no ocurra son

- Que aumente el posible
riesgo del menor o
menores o

- Que interfiera o perjudique
la investigación por parte
de la Gardaí.

• Se le informará de si se va a
retirar a un menor porque se
han encontrado indicios de
riesgo inmediato y grave,



- El trabajador social hablará con 
usted y con otras personas sobre 
la información propuesta en la 
fase 4 anterior y compartirá la 
información que se recabe al 
respecto.

- Si hay una sospecha constante 
sobre daños futuros, participará 
en la aceptación de las 
declaraciones de peligro, los 
objetivos de seguridad y formará 
parte de la red y las reuniones 
que respalden el desarrollo y 
monitorización de los planes de 
seguridad acordados.

Aunque no asistirá a las 
reuniones de planificación 
profesionales citadas en el 
proceso anterior, su 
trabajador de enlace tutelar
asistirá y será su contacto 
principal en lo que respecta 
a la información o 
decisiones que dimanen de 
dichas reuniones.

- Cuando se concluya la
evaluación de CPW, se le
comunicará el resultado y
los siguientes pasos,
según se establece en el
apartado 4A de la sección
10.
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¿Se me comunicará cuál es la alegación?
Puede suceder que le informen de que hay una alegación pero 
no le cuenten los detalles de esta de inmediato. Esto puede 
resultar increíblemente difícil para los cuidadores tutelares que 
saben que se ha hecho una alegación sobre ellos,
pero no quién la ha hecho. Esto ocurre así para garantizar que 
se tienen en consideración las necesidades de seguridad del 
menor y se puede llevar a cabo la evaluación sin comprometer 
la investigación de la Garda.



• En cualquier punto de la
evaluación, puede surgir
información que sugiera que
hay necesidad de retirar al
menor para garantizar su
seguridad. Se le informará al
respecto, pero no se le
consultará sobre la decisión si
guarda relación con los
intereses inmediatos del menor
en ese momento.

• Si se requiere una evaluación
CASP, se le facilitará toda la
información sobre la alegación
y el proceso de evaluación de
conformidad con los
procedimientos CASP,
es decir, cuando se haya
iniciado la fase 2 de la
evaluación. Cuando se
concluya la evaluación de
CASP, se le informará del
resultado según se establece
en la sección 12 siguiente.

•

• Si se notifica/remite el asunto 
a la Gardaí, se le informará al 
respecto.

• Si se requiere una revisión
adicional de cuidado tutelar,
recibirá una copia del informe
redactado para dicha revisión
y también tendrá derecho a
hacer su propia declaración al
FCC antes de que dicte su
resolución sobre su condición
como cuidador tutelar
aprobado.

•

26
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Cuando una evaluación de 
CPW arroja el resultado de 
que ha habido daños y que 
hay un riesgo constante de 
sufrir daños considerables, 
esto implica lo siguiente:
1.La acogida del menor se

terminará.

2.Eso implica que quizá se
requiera una evaluación de las
necesidades de seguridad de
otros menores en su hogar,
incluidos sus propios hijos.

3.Su trabajador de enlace tutelar
redactará un informe para una
revisión adicional de cuidado
tutelar y el Comité de Cuidado
Tutelar organizará esta

 revisión para examinar la 
continuidad de su aprobación 
como cuidador tutelar.

Si el resultado es que ha habido 
daños y que existe un riesgo 
constante de daño, entonces:

1.La agencia respaldará un
proceso de planificación de
seguridad de duración limitada
que permitirá que usted y su red
de apoyo demuestren a la agencia
cómo mantendrán a salvo al
menor frente a futuros peligros y
las necesidades adicionales que
tienen para garantizar que pueden
hacerse cargo del cuidado
continuado del menor.

12
¿Qué implica el resultado o 
qué efectos tendrá en la 
función de cuidador tutelar/
hogar de acogida?
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2. En dichas circunstancias, puede
darse el caso de que el menor,
un progenitor o usted decidan
que la acogida debe terminar. La
agencia lo apoyará con respecto
a dicha decisión y la supervisión
continuada le ayudará a
continuar ejerciendo como
cuidador tutelar.

3. El resultado de la evaluación se
compartirá con el FCC. Formará
parte de su revisión de cuidado
tutelar programada, junto con
otra información relevante, así
como las novedades de los
avances sobre el proceso de
planificación de seguridad.

Si el resultado es una
sospecha en materia
de bienestar

1. Las necesidades del menor deben
abordarse mediante el proceso
normal de planificación de
cuidados.

2. La supervisión en curso le
ayudará a continuar actuando
como cuidador tutelar y con las
necesidades que dimanen de la
evaluación.

3. Todos los resultados en materia
de bienestar se tratarán en su
siguiente revisión de cuidado
tutelar programada.

Si se requiere una evaluación 
CASP por la necesidad de 
proteger a otros menores con 
los que el cuidador tutelar 
pueda estar en contacto por 
empleo o voluntariado y el 
resultado

1.Está fundamentado
Probablemente, la acogida del
menor termine, si la evaluación
de CPW no lo ha determinado ya
antes.

Si no se ha llevado ya a cabo,
también implica que puede que
se requiera una evaluación de
las necesidades de seguridad de
otros menores, incluidos sus
propios hijos

El FCC le informará del resultado
y su trabajador de enlace tutelar
redactará un informe para la
revisión adicional de cuidado
tutelar. El FCC organizará esta
revisión para examinar la
continuidad de su aprobación
como cuidador tutelar.
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2. No está fundamentado
El FCC le informará del
resultado y esta información se
incluirá en su revisión de
cuidado tutelar programada,
junto con otra información
relevante.

La supervisión en curso le
ayudará a continuar actuando
como cuidador tutelar y con las
necesidades que dimanen de la
evaluación.

¿Las alegaciones afectan a otros cargos ajenos al 
tutelaje?
Cuando Tusla lleva a cabo una evaluación sobre alegaciones 
de abuso relacionadas con un menor tutelado, tiene la 
obligación legal de tener en consideración el bienestar de los 
otros menores de la unidad familiar, incluidos los propios hijos 
del cuidador tutelar. Incluye tanto a hijos biológicos o hijos 
adoptados. En el caso de que se considere que los hijos del 
cuidador tutelar están en riesgo, serían objeto de los mismos 
procedimientos de salvaguardia que el resto de menores de la 
comunidad. En estas circunstancias, se aconseja a los 
cuidadores tutelares que soliciten asesoramiento legal 
independiente.



¿Se retirará a mis propios hijos de mi tutela?
Cuando Tusla lleva a cabo una evaluación sobre alegaciones de 
abuso relacionadas con un menor tutelado, tiene la obligación 
legal de tener en consideración el bienestar de los otros menores 
de la unidad familiar, incluidos los propios hijos del cuidador 
tutelar. Incluye tanto a hijos biológicos o hijos adoptados. En el 
caso de que se considere que los hijos del cuidador tutelar están 
en riesgo, serían objeto de los mismos procedimientos de 
salvaguardia que el resto de menores de la comunidad. En estas 
circunstancias, se aconseja a los cuidadores tutelares que 
soliciten asesoramiento legal independiente.

¿Se retirará al menor de mi tutela?

La guía de buenas prácticas sugiere que no se debe retirar 
automáticamente a los menores tutelados. Sin embargo, si se 
ha hecho una alegación grave y hay sospechas inmediatas y 
graves, es probable que se retire al menor tutelado y a 
cualquier otro menor tutelado en la unidad familiar mientras se 
lleva a cabo la evaluación. En determinadas circunstancias, 
puede sugerirse que la persona que es objeto de la alegación 
abandone la unidad familiar. Puede ser la vía de acción 
preferente para mantener la estabilidad de todos los demás 
miembros de la unidad familiar. Estas decisiones forman parte 
de las medidas de seguridad inmediatas que deben 
imponerse, y usted formará parte de estas decisiones. Si el 
resultado de la evaluación es que el menor está en riesgo 
constante de sufrir daños considerables, se le retirará de su 
tutela.
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13 ¿Qué función 
cumple Gardaí?

El objetivo fundamental de 
salvaguardar los procedimientos 
es garantizar que el menor está 
a salvo y que se protege su 
bienestar. El equipo de guardia/
primer contacto convoca una 
reunión o conversación inicial 
sobre estrategia con la Gardaí, 
quien decide si se requiere una 
investigación de la Garda. Por 
lo general, la Gardaí solamente 
se implica si parece que se ha 
cometido o es probable que se 
haya cometido un delito penal.

No todas las alegaciones llevan 
a una entrevista formal con
la Gardaí y, de hecho, las que lo 
hacen no avanzan 
automáticamente más allá 

de la entrevista inicial. Sin 
embargo, si la Gardaí decide 
proceder con una entrevista, la 
información siguiente será de 
ayuda para entender cómo 
pueden interactuar con usted 
(para establecer los hechos 
sobre una alegación) y si se 
necesitan más medidas o 
intervenciones.

Existen diferencias entre una 
entrevista con la Gardaí para 
reunir pruebas —es decir, sin 
lectura de sus derechos— que 
una entrevista tras informarle de 
sus derechos, en la que se está 
interrogando al cuidador tutelar 
como sospechoso en una 
instrucción penal.
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La agencia está obligada a informar de todas las alegaciones 
de abuso a la Gardaí de acuerdo a la Priorización de la 
Infancia de 2015 y al Protocolo de Trabajo Conjunto con An 
Garda Síochána6.

6   https://www.tusla.ie/children-first/publications-and-forms/



Todas las notificaciones hechas 
a la Gardaí, incluidas aquellas 
que no acaban en condena, 
constan en el sistema de 
información de la Garda (Pulse) 
y pueden aparecer como 
resultado en las solicitudes de 
verificación.

Algunos cuidadores tutelares 
optan por solicitar 
asesoramiento legal desde el 
principio, y es importante que 
quede convencido de que sus 
derechos legales están 
protegidos. Es un error pensar 
que pedir un representante legal 
para que le asesore y ayude da 
la imagen de que es culpable o 
que tiene algo que ocultar. Eso 
no es lo que la Gardaí o los 
tribunales piensa del cargo de 
abogado o representante legal

o del motivo por el que una
persona ejerce su derecho a
tenerlo; los abogados son una
parte importante del proceso.
La IFCA le aconseja
encarecidamente que ejerza su
derecho a tener un representante
legal. Puede hacerlo de forma
independiente o puede pedir ayuda
a través de la IFCA. Si contacta
con la IFCA, es posible que reciba
apoyo paralelo tanto del servicio de
defensa de la IFCA como de su
servicio legal, ya que puede que
aún sienta que es necesario
explorar las consecuencias
emocionales de lo que está
viviendo.
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14 
¿Qué función cumple el Comité 
de Cuidado Tutelar?

Se notificará siempre al FCC si se 
retira a un menor de su cuidado 
debido a un riesgo inmediato y 
grave o si se determina que hay 
un riesgo constante de sufrir 
daños graves tras una evaluación. 
Esto permite que el FCC tome una 
decisión inmediata sobre la 
idoneidad de posibles acogidas 
ulteriores mientras continúan las 
evaluaciones. La retirada de un 
menor requerirá que se celebre 
otra revisión adicional de cuidado 
tutelar. El FCC valorará el 
resultado de esa revisión y si se 
debe hacer cambios a su 
condición como cuidador tutelar.

Se le involucrará y participará en el 
proceso de revisión para garantizar 
que esta refleja su perspectiva.

El resultado de las evaluaciones 
de CPW, de la evaluación de 
CASP o de la investigación de la 
Garda se compartirán con el FCC. 
Esta información formará parte de 
la revisión de cuidado tutelar 
normal, que ocurre conforme al 
estándar 17.

El equipo tutelar o el FCC pueden 
decidir o recomendar la agilización 
de la revisión en función del 
resultado de estas evaluaciones o 
investigaciones.
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Alegaciones contra un cuidador tutelar

La función del Comité de Cuidado Tutelar (FCC) 
se establece en la sección 23 de los Estándares 
de Cuidado Tutelar.



La revisión estudiará la 
naturaleza de la alegación y las 
enseñanzas que pueden 
extraerse de ella; por ejemplo, 
si resultaría beneficioso para 
usted hacer más formación o 
tener más apoyo. El informe 
también hará una 
recomendación sobre
su condición de tutelaje, es 
decir, si su aprobación debe 
seguir como está o cambiar. 
Como todas las revisiones, 
recibirá una copia del informe 
antes de la reunión del FCC

Se detendrá la prestación por tutelaje?
La prestación por tutelaje depende del menor y, por lo 
tanto, dejará de llegar si se retira al menor de su cuidado.

y dispondrá de tiempo suficiente 
para redactar su informe para el 
FCC si así lo desea.

Puede ocurrir que un equipo 
tutelar recomiende que se 
rescinda su aprobación como 
cuidador tutelar. La función del 
FCC es tomar esa decisión. 
Todas las decisiones del FCC 
son susceptibles de apelación 
conforme al Procedimiento de 
Políticas del FCC.
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15 El cuidado seguro 
nace del 
autocuidado

Recuerde:
a. Si tiene dudas sobre algo, pida ayuda y

asesoramiento pronto para prevenir
que las cosas empeoren.

b. Tienda una red de apoyo a su
alrededor que implique a personas
vinculadas naturalmente con usted y
su trabajador de enlace tutelar y
otros profesionales, como el apoyo
entre pares de tutelaje de la IFCA o
un consejero, lo que le sea más de
ayuda.

c. No deje de repasar la formación,
conectar con compañeros y grupos
de apoyo.

d.  Celebre sus éxitos y aprenda de lo
que le ha funcionado a usted y a su
familia a la hora de cuidar de forma
segura de los menores que viven con
usted.
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El hecho de que se mantenga a usted y a su familia a salvo 
también mantendrá a salvo a los menores que vivan bajo su 
cuidado.

Desde el inicio de su 
experiencia de tutelaje y durante 
todo el tiempo que actúe como 
cuidador tutelar, su red de 
apoyo será la que más lo ayude 
a tener una experiencia 
realmente positiva y quien más 
le apoye si las cosas se 
complican. A menudo, las 
alegaciones arrojan el resultado 
de que no ha habido abuso y 
que el menor y el cuidador solo 
necesitan más apoyo y ayuda 
con algunas dificultades a que 
se enfrentan. En dichas 
circunstancias, queremos que 
tanto el menor como usted
se sientan respaldados a la hora 
de abordar estas dificultades y 
que usted siga siendo un valioso 
cuidador tutelar de Tusla.
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