
Iontaoibh Meas Cineáltas Cumhachtú

Cairt um Chumarsáid 
d’fhoireann Tusla agus do 
thuismitheoirí leanaí agus 
daoine óga atá faoi chúram

Forbraíodh an chairt seo le tuismitheoirí do thuismitheoirí. 

“Ná meas cumhacht na 
dteachtaireachtaí is lú faoina luach – 
mar is féidir an tionchar is mó a bheith 
ag teachtaireacht bheag amháin”  

- Tuismitheoir linbh atá faoi chúram
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Scan anseo le 
haghaidh acmhainní 
do thuismitheoirí 
leanaí atá faoi 
chúram. 

Seirbhís Aighneachta do Thuismitheoirí 
Barnardos - 1800 333 355

“Labhair sí liom mar mháthair 
agus ní amháin mar thuismitheoir 
de leanbh atá faoi chúram.”  
 
- Tuismitheoir linbh atá faoi chúram 



Go gcuirfear ar an eolas thú faoi ról Tusla atá ag obair 
ar mhaithe le do leanbh. 

Go mbeidh muid ag obair leat agus le do leanbh chun 
caidrimh dhearfacha iontaobhacha a fhorbairt. 

Go gcoinneofar ar an eolas thú faoin Phlean Cúraim agus 
faoi chinntí a chuirfidh isteach ort agus ar do leanbh. 

Go dtabharfar eolas ar sheirbhísí eile duit nuair 
is gá. 

Go dtabharfar meas ar do príobháid agus eolas 
pearsanta agus do linbh.

Go seasfar le do chearta mar thuismitheoir. 

Go n-aithneofar do thaithí uathúil agus go 
nglacfar am é a thuiscint. 

Mar oibrithe Tusla, 
geallaimid…

Mar thuismitheoirí, 
tá súil againn…

Go dtaispeántar meas dúinn mar thuismitheoirí ár leanaí.

Go gcaitear go cothrom linn agus go dtugtar meas dúinn. 

Go dtaispeántar bá agus comhbhá dúinn,  
agus go gcuirtear muid ar ár suaimhneas.

Go gcuirtear muid san áireamh agus ar an eolas faoi chinntí 
a chuirfidh isteach orainn nó ar ár leanaí.

D’inis 
tuismitheoirí 
dúinn…

Le bheith ar na 

tuismitheoirí is fearr dár 

gcuid leanaí, uaireanta 

ní mór aire a thabhairt 

dúinn chomh maith. 

Ba chói 
go gcuirtear 
tuismitheoirí 
san áireamh.

Ní hé i gcónaí an 
méid a deirtear, 
is é an bealach 
ina ndeirtear é. 

Tá sé iontach scanrúil 
nuair a théann leanaí 
faoi chúram ar dtús.
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